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今年
こ と し

はひつじ年
どし

。羊
ひつじ

はいつも仲良
な か よ

く群
む

れで行動
こうどう

している、優
やさ

しいイメージです

ね。「ピアセンターかしわら」もチームワークを大事
だ い じ

にして今年
こ と し

も活動
かつどう

していきま

す。「ぴあかしわら」では楽
たの

しいサロンのお知
し

らせや最新
さいしん

の情報
じょうほう

などをお伝
つた

えして

いきますので、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

                   

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集
へんしゅう

発行
はっこう

 柏原市
かしわらし

障害者
しょうがいしゃ

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター 

       ピアセンターかしわら 

〒582-0001   柏原市
かしわらし

本 郷
ほんごう

３-９-６２ 

TEL 072-971-2039  FAX072-971-6801 

mail  wakuwaku@kashiwara-shakyo.jp 

 

ぴあかしわら 

広報紙
こうほうし

 

今年
こ と し

は楽
たの

しいこといっ

ぱい考
かんが

えたいと思
おも

い

ま～す。（丸尾
ま る お

） 
今年
こ と し

はどんな年
とし

に

なるかしら？ワク

ワク（児玉
こ だ ま

） 

空
そら

にうかぶひつじ雲
ぐも

みたいに、

のんびりほっこりした１年
ねん

に

なるといいな～（須郷
す ご う

） 

健康
けんこう

第一
だいいち

（森田
も り た

） 

あけまして 

  おめでとう 

    ございます 
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ピアカウンセラー出 張
しゅっちょう

講演
こうえん

 
柏原
かしわら

市内
し な い

の小中学校
しょうちゅうがっこう

などからご依頼
い ら い

を受
う

け、当事者
とうじしゃ

の視点
し て ん

から 障
しょう

がい者
しゃ

の

理解
り か い

について出 張
しゅっちょう

授業
じゅぎょう

を行
おこな

っています。 

視覚障
しかくしょう

がいピアカウンセラー 

西野
に し の

 智
ち

加子
か こ

 

聴 覚 障
ちょうかくしょう

がいピアカウンセラー 

上西
うえにし

 範子
の り こ

   手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

 延増
えんそう

 起乃
き の

美
み

 

肢体障
したいしょう

がいピアカウンセラー 

坂野
さ か の

 久和
ひさかず

 

聴 覚 障
ちょうかくしょう

がい者
しゃ

の理解
り か い

 

どんな暮
く

らしをしているの？ 

手話
し ゅ わ

で簡単
かんたん

な表現
ひょうげん

をしましょう 

生活
せいかつ

を支
ささ

えてくれる道具
ど う ぐ

たち 

              ほか 

肢体障
したいしょう

がい者
しゃ

の理解
り か い

 

バリアフリーってどういう事
こと

？ 

車
くるま

イスの使
つか

い方
かた

 

障
しょう

がい者
しゃ

スポーツの話
はなし

 

            ほか 

視覚障
しかくしょう

がい者
しゃ

の理解
り か い

 

点
てん

字
じ

の打
う

ち方
かた

 

身
み

の回
まわ

りにある点字
て ん じ

表記
ひょうき

の物
もの

たち 

盲導犬
もうどうけん

の話
はなし

 

             ほか 
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ピアカウンセラー合同
ごうどう

企画
き か く

報告
ほうこく

 

11月
がつ

28日
にち

ピアカウンセラー合同
ごうどう

企画
き か く

としてＤＶＤ上映
じょうえい

とミニ福祉
ふ く し

機器展
き き て ん

を開催
かいさい

。

参加
さ ん か

してくださった皆様
みなさま

ご協 力
きょうりょく

頂
いただ

いた出店
しゅってん

企業
きぎょう

の皆様
みなさま

、ありがとうございまし

た。今後
こ ん ご

も役
やく

に立
た

つ楽
たの

しい企画
き か く

を考
かんが

えていきますので、ご期待
き た い

ください。 

＊避難所
ひ な ん じ ょ

での生活
せいかつ

の大変
たいへん

さを知
し

った 

＊障
しょう

がいを持
も

った方々
かたがた

を孤立
こ り つ

させないためには日頃
ひ ご ろ

から地域
ち い き

ぐるみで交流
こうりゅう

することが必要
ひつよう

だと思
おも

いました 

～アンケートの声
こえ

より～ 

ドキュメンタリー映画
え い が

「生命
い の ち

のことづけ」を見
み

て 

ミニ福祉
ふ く し

機器展
き き て ん

について 

＊実際
じっさい

に使用
し よ う

させて頂
いただ

けてよかった 

＊杖
つえ

を持
も

ってあるいてみた。役
やく

にたつと思
おも

う 

＊ノルディック（杖
つえ

）を使
つか

ってみて、とても運動量
うんどうりょう

が増
ま

すこと

に驚
おどろ

きました 
 

 

拡大
かくだい

読書器
どくしょき

 災害用
さいがいよう

簡易
かんい

トイレ 

ノルディック(杖
つえ

)を使
つか

って歩行
ほこう

練 習
れんしゅう

 

車
くるま

イス移動
いどう

補助
ほじょ

具
ぐ

 

＊ピアカウンセラーのお話
はなし

が聞
き

けてよかったです 

＊ぜひ、会
かい

のリピートを 

 

ピアカウンセラー（ 左
ひだり

から）西野
にしの

さん・上 西
うえにし

さん・坂野
さかの

さん） 
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版 ば
ん

犬 け
ん 

「
チ
ャ
ッ
ピ
ー
」 

 

講座
こ う ざ

に関
かん

する問
と

い合
あ

わせ・申
もう

し込
こ

み 
ピアセンターかしわらまで 

TEL ９７１－２０３５  FAX ９７１－６８０１ 

けい     じ     ばん 

 

パソコン講座
こ う ざ

（エクセル） 
 

日時
にちじ

  １月
がつ

28日
にち

（水
すい

）29日
にち

（木
もく

） 

    13:30～16:30 

場所
ばしょ

  自立
じりつ

支援
しえん

センター 

内容
ないよう

  エクセルを基礎
き そ

から学
まな

びます。 

定員
ていいん

  ４名
めい

 

参加費
さ ん か ひ

 無料
むりょう

 

締切
しめきり

  1月
がつ

23日
にち

（金
きん

） 

※データ持
も

ち帰
かえ

り希望者
きぼうしゃ

はメモリ

持参
じ さ ん

 

 

パソコン講座
こ う ざ

のお知
し

らせ 

ピアカウンセラーサロン報告
ほうこく

 

～ボッチャであそぼう～  

10月
がつ

２２日
にち

（水
すい

）肢体障
したいしょう

がいピアカウンセラー坂野
さ か の

さんのサロンでボッチャを楽
たの

しみました。参加者
さんかしゃ

は

6名
めい

。インストラクターから、勝
か

つための技
わざ

を教
おし

えて

頂
いただ

き、白熱
はくねつ

したゲーム展開
てんかい

となりました。坂野
さ か の

さん

のサロンでは今後
こ ん ご

もスポーツを企画
き か く

していきます。 

                  

 

ピアセンタ―サロン報告
ほうこく

 

折
お

り紙
がみ

で作
つく

るクリスマスリース 

11月
がつ

22日
にち

（土
ど

）ボランティアグループ「ほっ

とタイム」の中澤
なかざわ

さんを講師
こうし

にお迎
むか

えし、折
お

り

紙
がみ

でクリスマスリースとサンタクロースを作
つく

りました。参加者
さんかしゃ

は5名
めい

。かわいいリースやサ

ンタができて、笑顔
えがお

いっぱいのサロンでした。 

 


