
地区福祉委員会管外研修会 風景

研修先 長岡京市社会福祉協議会

午 前 長岡京市立地域福祉センターきりしま苑にて

「フードバンク長岡京（有志者で立ち上げ）」と

「みんなのポケット（子どもと大人の育ちあいの場）」

の実践について教えていただきました。

午 後 べっぴんハウス（自宅開放サロン）の見学で

実際に見て！ふれて！聞いて！学びました。

９月２５日（水）実施



～午前の研修風景～

感想として

「得意を活かすことで活動が広がる」

「育ちあいを大切にしたい」

「食を通した居場所づくりに

取り組んでいるので勉強になった」

など

「フードバンク長岡京」と

「みんなのポケット」の実践報告



～午後の研修風景～

福祉委員：「活動の準備は負担でないですか?」

家主さん：「研修でお越しいただいたので、お茶会でおもてなしできればと思いました」

家主さん：「お茶会のお茶碗やお道具はみんなで持ち寄りました。

私は自宅を提供しているだけです。内容はみんなで

話し合って準備もみんなで行っているので負担はないです」

福祉委員：「今日はここで何をされるのですか?」

福祉委員：「家主さんがお茶を点てるのですか?」

家主さん：「お茶は、私も皆さんもご自身で点てていただきます」

福祉委員：「参加者である、私たちにも役割があって貴重な体験ができました。

私たちが活動を考えるうえでも役割や体験を大切にしていきたいです」

地区福祉委員とべっぴんハウスの家主さん

とのやり取りの一部をご紹介します。

べっぴんハウス（自宅開放サロン）の見学


