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平成 23 年１月号　No. １１５

謹
賀
新
年

平
成
二
十
三
年
　
新
春
の
ご
挨
拶

会
　
長
　
松 

永 

次 

郎

赤
い
羽
根
共
同
募
金

〜  

ご  

報  

告  

〜

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と

と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　

平
素
は
社
会
福
祉
協
議
会
に
何

か
と
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
大
き
く
変
化
す
る
社
会

環
境
の
な
か
で
、
福
祉
ニ
ー
ズ
の

多
様
化
・
複
雑
化
、
対
象
数
の
増

大
は
既
存
の
福
祉
制
度
で
は
十
分

に
対
応
で
き
な
い
と
い
う
状
況
に

な
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。
し
か
し

な
が
ら
、
制
度
改
正
や
新
た
に
創

設
さ
れ
る
仕
組
み
へ
の
取
組
み
も

含
め
、
あ
ら
ゆ
る
福
祉
問
題
に
適

切
か
つ
迅
速
に
対
応
し
て
い
く
こ

と
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
情
勢
の
も
と
、
地
域
の

福
祉
力
を
高
め
る
社
会
福
祉
協
議

会
の
果
た
す
役
割
は
大
き
く
、
住

民
主
体
の
理
念
に
基
づ
き
「
地
域

住
民
誰
も
が
共
に
健
康
で
、
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
福
祉
の
ま
ち
づ
く

り
」
を
目
指
し
て
、
地
域
福
祉
活

動
計
画
と
整
合
性
を
保
ち
、
事
業

展
開
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
、
昨
年
十
一

月
に
柏
原
市
内
に
お
け
る
社
会
福

祉
施
設
と
社
会
福
祉
協
議
会
が
連

携
し
て
、
様
々
な
地
域
福
祉
課
題

に
取
り
組
み
、
地
域
福
祉
の
向
上

に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
柏

原
市
民
間
社
会
福
祉
施
設
連
絡
会

（
地
域
貢
献
委
員
会
）
が
発
足
し

た
こ
と
は
大
き
な
進
展
で
あ
り
、

今
後
の
成
果
に
期
待
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

な
お
、
昨
年
は
柏
原
市
社
会
福

祉
協
議
会
が
創
設
さ
れ
ま
し
て

五
十
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
こ

ま
で
育
て
て
い
た
だ
き
ま
し
た
市

民
の
皆
様
、
関
係
者
の
皆
様
に
深

く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
れ
か

　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
募
金
は

福
祉
施
設
や
地
域
の
援
助
を
必
要

と
す
る
方
々
の
た
め
に
役
立
て
ら

れ
ま
す
。

　

当
協
議
会
で
は
75
歳
以
上
の
一

人
暮
ら
し
高
齢
者
へ
の
愛
の
一
声

訪
問
活
動
、
在
宅
障
が
い
者
へ
の

オ
ム
ツ
助
成
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
さ

さ
え
手
ね
！
っ
と
」（http://

ら
も
皆
様
の
信
頼
と
期
待
に
応
え

ら
れ
る
よ
う
、
こ
れ
ま
で
に
も
ま

し
て
研
鑽
に
努
め
、
新
た
な
決
意

を
も
っ
て
地
域
福
祉
の
推
進
に
取

り
組
ん
で
参
り
ま
す
。
皆
様
方
の

一
層
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、
新

年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

共同募金実績報告
平成22年度実績（平成22年11月末現在）� （単位：円）

街頭募金 282,300
事業所募金 1,009,000
戸別募金 3,586,840
職域募金 289,140
学校募金 40,608
記念バッジ募金 383,500
その他 3,000
合計 5,594,388

柏原市社協での使い道� 平成21年度実績
愛の一声訪問活動事業 3,142,016
在宅障害者オムツ助成事業 991,323
ホームページ作成料 62,784
金婚式のお祝い 149,625

みんなのぬりえ

w
w
w
.kashiw

ara-shakyo.jp/

）

の
運
営
な
ど
に
役
立
て
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
11
月
に
開
催
致
し
ま
し

た
「
ふ
れ
あ
い
広
場
」
で
は
、
た

く
さ
ん
の
「
ぬ
り
え
」
を
掲
示
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ご
協
力

い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
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ピ
ア
セ
ン
タ
ー
講
座

講
　
座
　
案
　
内

①
「
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
ク
ラ
ブ
」

と
き　

平
成
23
年
１
月
８
日（
土
）

　
　
　

14
時
～
16
時

と
こ
ろ　

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

内
容　

月
に
一
度
集
ま
っ
て
た
い

こ
を
た
た
き
ま
す
。

費
用　

な
し

対
象　

市
内
在
住
の
障
が
い
の
あ

る
方

定
員　

登
録
者
自
由
参
加
（
登
録

は
随
時
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込

ん
で
下
さ
い
。）

②
手
作
り
講
座
「
使
い
方
い
ろ
い

ろ
カ
ー
ド
入
れ
作
り
」

と
き　

平
成
23
年
１
月
22
日（
土
）

　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

内
容　

カ
ー
ド
や
き
っ
ぷ
そ
の
他
、

第
22
回
　
柏
原
ふ
れ
あ
い
広
場

　

平
成
22
年
11
月
21
日
（
日
）
柏

原
市
役
所
駐
車
場
に
て
、「
第
22

回
柏
原
ふ
れ
あ
い
広
場
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
社
協
設
立
50
周
年
記
念

と
い
う
節
目
の
年
で
も
あ
り
ま
す
。

　

今
回
も
地
区
福
祉
委
員
会
や
民

生
児
童
委
員
協
議
会
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
、
市
内
の
福
祉
施
設
、

各
種
団
体
に
よ
る
模
擬
店
や
バ
ザ

ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
、
少
年
少
女
鼓

笛
隊
の
元
気
な
演
奏
に
始
ま
り
、

い
き
い
き
歌
体
操
、
旭
丘
ま
ぶ
ね

保
育
園
舞
台
発
表
、
大
道
芸
の
活

気
あ
ふ
れ
る
ス
テ
ー
ジ
を
披
露
し

ま
し
た
。
最
後
の
み
ん
な
で
踊
ろ

う
河
内
音
頭
で
は
、
住
民
の
方
々

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
一
緒

に
な
っ
て
会
場
を
盛
り
上
げ
て
頂

き
ま
し
た
。

　

模
擬
店
・
バ
ザ
ー
も
長
蛇
の
列
、

14
時
ま
で
に
は
全
て
の
お
店
が
完

売
す
る
ほ
ど
の
大
盛
況
。
お
天
気

に
も
恵
ま
れ
、
お
お
い
に
盛
り
上

が
っ
た
ふ
れ
あ
い
広
場
に
な
り
ま

し
た
。

カ
バ
ン
の
中
の
整
理
に
便
利
な
カ

ー
ド
入
れ
を
作
り
ま
す
。

講
師　

大
坪　

弘
子
氏

費
用　

４
０
０
円
（
材
料
費
）

対
象　

市
内
在
住
の
障
が
い
の
あ

る
方

定
員　

10
名

申
し
込
み
締
切　

平
成
23
年
１
月

14
日
（
金
）

③
「
肢
体
障
が
い
者
サ
ロ
ン
昔
の

服
を
今
風
に
か
え
て
着
て
み
ま
せ

ん
か
??
」

と
き　

平
成
23
年
１
月
24
日（
月
）

　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

内
容　

古
い
衣
服
と
小
物
を
使
っ

て
今
風
に
ア
レ
ン
ジ
を
し
た
り
、

衣
服
の
組
み
合
わ
せ
で
楽
し
く
オ

シ
ャ
レ
を
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
の
障
が
い
を
お

持
ち
の
方

定
員　

10
名

費
用　

１
０
０
円

申
し
込
み
締
切　

平
成
23
年
１
月

20
日
（
木
）

（
講
座
①
②
③
共
通
）
申
し
込
み

・
問
い
合
わ
せ

ピ
ア
セ
ン
タ
ー
か
し
わ
ら

電　

話　

９
７
１
︱
２
０
３
９

Ｆ
Ａ
Ｘ　

９
７
１
︱
６
８
０
１

＊
手
話
通
訳
の
必
要
な
方
は
申
し

込
み
時
に
お
知
ら
せ
下
さ
い

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
サ
ロ
ン

松永会長のあいさつ

大道芸のステージ賑わう会場

河内音頭で大盛り上がり
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調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

厚
生
労
働
大
臣
表
彰
受
賞

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
☆

☆
子
育
て
の
応
援
!!
☆

『
ほ
の
ぼ
の
か
た
し
も
』
に

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い

柏
原
市
民
間
社
会
福
祉
施
設
連
絡
会

（
地
域
貢
献
委
員
会
）
設
立
総
会
が

�

開
催
さ
れ
ま
し
た

　

平
成
22
年
11
月
24
日
、
大
阪
国

際
交
流
セ
ン
タ
ー
に
て
開
催
さ
れ

ま
し
た
大
阪
府
社
会
福
祉
大
会
に

お
い
て
柏
原
市
社
協
調
理
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
（
谷
口
恵
子
代

表
）
が
、
厚
生
労
働
大
臣
表
彰
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　

調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

が
結
成
さ
れ
た
昭
和
59
年
４
月
よ

り
、
買
い
物
、
炊
事
等
が
困
難
な

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
の
方
に
対
し
、

社
協
独
自
事
業
の
ふ
れ
あ
い
型
給

食
と
し
て
週
１
回
お
弁
当
を
調
理

し
、
自
宅
ま
で
届
け
る
と
こ
ろ
か

ら
始
ま
り
、
現
在
は
毎
日
型
給
食

と
な
り
、
柏
原
市
の
事
業
へ
と
発

展
。
そ
の
功
績
を
認
め
ら
れ
、
今

回
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　

平
成
22
年
11
月
30
日
に
柏
原
市

内
の
民
間
社
会
福
祉
施
設
と
地
域

福
祉
活
動
団
体
が
連
携
し
、
地
域

貢
献
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し

た
連
絡
会
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
連
絡
会
は
伊
山
喜
二
氏
（
南

河
学
園
）・
曽
奈
美
章
氏
（
夢
工

房
く
る
み
）・
藤
井
克
己
氏
（
み

ず
ほ
保
育
園
）・
森
田
浩
稔
氏
（
柏

原
寿
光
園
）
が
発
起
人
会
を
立
ち

上
げ
、
児
童
・
高
齢
者
・
障
が
い

者
施
設
が
分
野
を
こ
え
一
同
に
連

携
し
様
々
な
地
域
福
祉
課
題
に
協

働
し
て
取
り
組
み
、
地
域
福
祉
を

向
上
す
る
目
的
で
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

設
立
総
会
に
は
岡
本
市
長
を
は

じ
め
多
く
の
ご
来
賓
に
ご
臨
席
賜

り
、
当
連
絡
会
設
立
に
ご
賛
同
を

頂
き
ま
し
た
。

　

今
後
の
活
動
に
つ
い
て
は
、
事

業
計
画
例
と
し
て
、
①
災
害
時
の

柏原市民間社会福祉施設連絡会
（地域貢献委員会）

＜役員紹介＞
会長　　　伊山　喜二氏
副会長　　森田　浩稔氏
代表幹事　藤井　克己氏
代表幹事　曽奈　美章氏

＜加入施設一覧＞
・柏原寿光園	 ・大阪好意の庭
・第二好意の庭	 ・はくとう
・南河学園	 ・武田塾
・高井田苑	 ・風の森
・夢工房くるみ
・旭丘まぶね保育園
・かしわ保育園	 ・北阪保育園
・まどか保育園	 ・国分保育園
・みずほ保育園
・柏原市社会福祉協議会

要
援
護
者
の
支
援
体
制
②
徘
徊
高

齢
者
、
障
が
い
者
、
子
供
の
緊
急

時
の
捜
査
活
動
な
ど
を
検
討
し
て

お
り
ま
す
。

　

伊
山
氏
か
ら
は
、「
現
在
の
社
会

に
お
い
て
は
様
々
な
団
体
に
よ
っ

て
福
祉
活
動
が
展
開
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
時
代
だ
か
ら
こ

そ
、
社
会
福
祉
法
人
が
連
携
し
て

地
域
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
て
い
く
こ

と
が
大
切
で
す
。」
と
意
気
込
み

を
語
ら
れ
ま
し
た
。

　

フ
ァ
ミ
サ
ポ
サ
ロ
ン
や
っ
て
ま

す
。

と
き　

毎
週
水
曜
日　

午
前
10
時

～
12
時

と
こ
ろ　

市
民
交
流
ひ
ろ
ば
４
階

（
JR
柏
原
駅
か
ら
す
ぐ
。
ス
ー
パ

ー
栄
吉
の
４
階
）

内
容　

概
ね
０
歳
か
ら
３
歳
く
ら

い
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の

方
に
、
い
ろ
い
ろ
な
遊
び
や
、
お

し
ゃ
べ
り
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き

　

ミ
ニ
ボ
ー
ル
プ
ー
ル
や
マ
マ
ゴ

ト
セ
ッ
ト
、
ど
う
ぶ
つ
ボ
ー
リ
ン

グ
も
あ
る
よ
！

　

一
緒
に
遊
び
ま
し
ょ
う
！

　

待
っ
て
ま
ー
す
☆

　

ワ
イ
ワ
イ
と
楽
し
そ
う
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
し
て
い
る
人
た
ち
っ
て

気
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

　
「
グ
ル
ー
プ
に
あ
と
か
ら
一
人

で
入
る
の
は
…
」、「
噂
は
聞
く
け

れ
ど
、
ど
う
す
れ
ば
参
加
で
き
る

の
か
？
」、「
実
際
、
何
を
し
て
い

る
の
か
？
」
な
ど
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
関
心
の
あ
る
人
、
興
味
の

あ
る
人
は
ま
ず
お
問
い
合
わ
せ

を
！

問
い
合
わ
せ

柏
原
市
社
会
福
祉
協
議
会
柏
原
市

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー

電　

話　

９
７
２
︱
６
７
６
０

Ｆ
Ａ
Ｘ　

９
７
０
︱
３
２
０
０

　

法
善
寺
駅
前
に
あ
る
「
ほ
の
ぼ

の
か
た
し
も
」
は
、
主
に
、
足
湯

・
子
育
て
サ
ロ
ン
・
世
代
間
交
流

な
ど
地
域
福
祉
活
動
の
拠
点
と
し

て
近
隣
地
域
の
方
に
利
用
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

運
営
管
理
は
、
大
県
、
平
野
、

法
善
寺
、
山
ノ
井
町
の
福
祉
委
員

と
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
い
、

市
民
の
皆
様
が
快
適
に
ご
利
用
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
足
湯
等
も

毎
週
清
掃
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

設立総会の様子

受賞を記念して

ファミサポサロンの様子

ま
す
。
子
育
て
の
先
輩
が
相
談
に

も
乗
り
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
い
り
ま
せ
ん
。
気

軽
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
。



4

介
護
予
防
ケ
ア
プ
ラ
ン

作
成
者
募
集

登
録
ヘ
ル
パ
ー
募
集

投稿
俳
句
・
川
柳
・
短
歌
コ
ー
ナ
ー

俳
句
・
川
柳
・
短
歌
コ
ー
ナ
ー

　
今
回
の
お
題
は
「
初
詣
」
で
す
。

　

今
回
も
た
く
さ
ん
の
投
稿
ま
こ

と
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
次
回
の
お
題
は「
こ
い
の
ぼ
り
」

で
お
願
い
し
ま
す
。

　

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明

記
の
上
、
広
報
係
宛
て
に
投
稿
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。（
〆

切
３
月
20
日
ま
で
）

達
者
に
と

　
　

妻
の
手
を
と
り

　
　
　
　

初
詣

�

谷
池　

市
郎

真
夜
中
に

　
　

泣
く
子
を
ゆ
す
り

　
　
　
　

初
詣

�

田
中　

節
子

初
詣
で

　
　

合
わ
す
手
と
手
に

　
　
　
　

幸
せ
を

�

平
石　

則
子

希
み
か
け

　
　

集
う
人
波

　
　
　
　

初
詣
で

�

谷
口　

登
母
子

初
詣

　
　

孫
に
手
引
か
れ

　
　
　
　

年
を
越
す

�

　
　
　
　

椀
田　

清
子

初
詣

　
　

皆
の
仕
合
せ

　
　
　
　

願
い
け
り

�

喜
楽

ど
こ
ま
で
も

　
　

空
う
つ
く
し
き

　
　
　
　

初
詣

�

　
　
　
　

佐
藤　

朝
子

一
年
の

　
　

健
康
祈
る

　
　
　
　

初
詣

�

中
川　

幸
子

初
詣

　
　

八
十
路
の
姑
の

　
　
　
　

か
く
し
紅

�

大
谷　

正
代

初
詣
で

　
　

輪
く
ぐ
り
越
え
て

　
　
　
　

重
ね
年

　
　

お
社
屋
根
に

　
　
　
　

朝
日
射
し
降
る

�

大
河　

倫
子

初
詣

　
　

お
み
き
飲
み
ほ
し

　
　
　
　

ち
ど
り
足

�

甘
木
（
あ
ま
ぎ
）

鐘
が
鳴
る

　
　

か
き
消
す
煩
悩

　
　
　
　

手
を
合
わ
せ

�

下
西　

香
代
子

追
加
す
る

　
　

大
吉
出
た
の
で

　
　
　
　

お
賽
銭

�

ま
み
む
め
も

ズ
㈱　

一
万
円
、
関
西
福
祉
科
学

大
学
高
等
学
校
生
徒
会　

二
万
四

千
九
十
円

金
員
の
部
（
11
月
分
）

レ
イ
・
ア
ロ
ハ
・
フ
ラ　

ハ
ラ
ウ

一
万
円
、
Ｓ
・
Ｍ　

五
千
円
、
坂

口
定
子
（
国
分
本
町
４
）
三
千
円
、

瀬
古
カ
ナ
子
（
田
辺
２
）
二
万
円
、

齊
藤
和
男
（
大
県
２
）
三
千
円
、

ス
タ
デ
ィ
ー
ズ
㈱　

一
万
円

物
品
の
部
（
11
月
分
）

第
一
生
命
労
働
組
合　

車
い
す
一

台‖	

福 

祉 

基 

金 

に

 

ご 

寄 

付 

‖

次
の
方
か
ら
福
祉
基
金
に
ご
寄
付

い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
厚
意
に
深

く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

橋
本
清
掃
（
株
）　

十
万
円

　

次
の
方
か
ら
社
協
善
意
銀
行
に

ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
厚

意
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

	

（
順
不
同
敬
称
略
）

金
員
の
部
（
９
月
分
）

Ｓ
・
Ｍ　

五
千
円
、
ス
タ
デ
ィ
ー

ズ
㈱　

一
万
円
、
柏
原
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
ダ
ン
ス　

一
万
五
千
円
、

岸
田
集
（
国
分
本
町
３
）
一
万
円
、

坂
口
定
子（
国
分
本
町
４
）三
千
円

金
員
の
部
（
10
月
分
）

Ｓ
・
Ｍ　

五
千
円
、
上
田
千
實
子

（
大
県
３
）
二
千
円
、
大
阪
柏
原

モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所　

女
性
ク
ラ

ブ　

一
万
円
、
坂
口
定
子
（
国
分

本
町
４
）
三
千
円
、
ス
タ
デ
ィ
ー

善 

意 

銀 

行 

に 
‖

‖
 

ご
寄
付（
　
月
分
）

9・10・11

　

柏
原
市
高
齢
者
い
き
い
き
元
気

セ
ン
タ
ー
（
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
）
で
は
、
要
支
援
１
・
２
の

方
の
介
護
予
防
支
援
事
業
を
担
当

す
る
介
護
予
防
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
資
格
要

件
は
介
護
支
援
専
門
員
・
保
健
師

（
経
験
の
あ
る
看
護
師
）・
社
会
福

祉
士
を
取
得
さ
れ
て
い
る
方
に
限

り
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ　

柏
原
市
高
齢
者

い
き
い
き
元
気
セ
ン
タ
ー

　

電
話　

９
７
０
︱
３
１
０
０

　

担
当　

神
崎

　

過
去
に
介
護
の
仕
事
を
し
て
い

た
け
れ
ど
、
ブ
ラ
ン
ク
が
開
い
て

い
て
仕
事
を
再
開
す
る
の
が
不
安

な
方
や
、
資
格
は
持
っ
て
い
る
け

ど
介
護
の
仕
事
の
経
験
が
無
く
、

出
来
る
か
ど
う
か
不
安
な
方
で
も

大
丈
夫
。
先
輩
ヘ
ル
パ
ー
が
丁
寧

に
指
導
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

柏
原
市
訪
問
介
護
セ
ン
タ
ー

　

電
話　

９
７
２
︱
６
８
０
５

　

担
当　

丸
尾

…各種サロン開催のお知らせ…

いきいきサロン
～若返り教室～ いきいきサロン 物忘れ予防サロン

内 容

「介護予防サポー
ター」のボラン
ティアグループと
一緒にする体操教
室

「介護予防サポー
ター」のボラン
ティアグループと
一緒に童謡・唱歌
を歌ったり、介護
や認知症の話、軽
い体操など

「介護予防サポー
ター」「キャラバ
ンメイト」による
脳のトレーニング
教室

と � き 毎月第2金曜日
14：00〜15：10

毎月第3金曜日
14：00〜15：10

毎月第1月曜日
14：00〜15：10

と こ ろ 市民交流ひろば
（スーパー栄吉4階）

健康福祉センター
「オアシス」3階

健康福祉センター
「オアシス」2階

対 � 象 おおむね60歳以上で、各会場まで自分で来られる方

参 加 費 1回　100円（当日参加も可能です）

申込み・問い合わせ
柏原市高齢者いきいき元気センター（☎970−3100）
※詳しい日程は、毎月の広報かしわらをご確認下さい。


