
暫定プランの取り扱いについて 

 

『新規で介護認定が出ていない場合の暫定プランの流れ』 

 ～例１ 見込み通りの介護度になった場合～ 

   4/5         4/10                       4/30       5/8                5/31 

 

内容 

 

 

 

 

契約 

 

 

 

 

届出 

 

 

 

 

ケアプラン 

 

 

 

給付管理 

プラン請求 

 

 

 

 

 ～例２ 見込みどおりの介護度にならなかった場合～ 

   4/5         4/10                       4/30       5/8                5/31 

 

内容 

 

 

 

 

契約 

 

 

 

 

届出 

 

 

 

 

ケアプラン 

 

 

 

給付管理 

プラン請求 

 

 

 

新規 

申請 

 

サービス担当

者会議 

 

認定日 

 

見込まれる 

介護度で契約 

 

サービス開始 

認定結果の介護度

で遡り届出 

 

暫定ケアプラ

ンを作成 

 

正式なケアプ

ランを作成 

 

4 月分の給付

は保留 

 

4月分は月遅れ請求 

5月分は通常請求 

 

新規 

申請 

 

サービス担当

者会議 

 

認定日 

 

見込まれる 

介護度で契約 

 

サービス開始 

暫定ケアプラ

ンを作成 

 

正式なケアプ

ランを作成 

 

4 月分の給付

は保留 

 

4月分は月遅れ請求 

5月分は通常請求 

 

認定結果による契約を

4/10付けで取り直す 

認定結果の介護度

で遡り届出 

 



『更新結果が遅れ暫定プランが発生する場合の流れ』 

 ～例３ ４月末更新の方で、要支援から要支援の場合～ 

   4/5         4/25           4/30 5/1                   5/8           5/31 

 

内容 

 

 

 

 

契約 

 

 

 

 

届出 

 

 

 

 

ケアプラン 

 

 

 

給付管理 

プラン請求 

 

 

 

 

 

 ～例４ ４月末更新の方で、要支援から要介護、もしくは要介護から要支援の場合～ 

   4/5         4/25           4/30 5/1                   5/8           5/31 

 

内容 

 

 

 

 

契約 

 

 

 

 

届出 

 

 

 

 

ケアプラン 

 

 

 

給付管理 

プラン請求 

 

 

 

 

更新 

申請 

 

サービス担当

者会議 

 

認定日 

 
サービスはプラン通り利用 

4月分 

通常請求 

 

暫定ケアプラ

ンを作成 

 

5月分 

通常請求 

 

要支援のケア

プランを作成 

 

要支援の契約そのまま 

要支援の届出そのまま 

要支援のケアプラン 

更新 

申請 

 

サービス担当

者会議 

 

認定日 

 
サービスはプラン通り利用 

4月分 

通常請求 

 

暫定ケアプラ

ンを作成 

 

5月分 

通常請求 

 

認定結果による 

ケアプランを作成 

 

現行の契約 

現行の届出 

現行のケアプラン 

認定結果による契約を

5/1付けで取り直す 

認定結果による届出を

5/1付けでし直す 



『更新結果後、同日付けで区分変更する場合の流れ』 

 ～例５ ４月末更新の方で、要支援から更新結果が要支援⇒同日区分変更⇒要支援の場合～ 

 4/25           4/30 5/1            5/31     6/5                 6/30 

 

内容 

 

 

 

 

契約 

 

 

 

 

届出 

 

 

 

 

ケアプラン 

 

 

 

給付管理 

プラン請求 

 

 

 

 

 

 ～例６ ４月末更新の方で、要支援から更新結果が要支援⇒同日区分変更⇒要介護の場合～ 

 4/25           4/30 5/1            5/31     6/5                 6/30 

 

内容 

 

 

 

 

契約 

 

 

 

 

届出 

 

 

 

 

ケアプラン 

 

 

 

給付管理 

プラン請求 

 

 

 

 

サービスはプラン通り利用 

区分

変更 

 

サービス担当

者会議 

 

認定日 

 

4月分 

通常請求 

 

暫定ケアプラン 

を作成 

 

5 月分月遅れ請求

6月分通常請求 

要支援の契約そのまま 

要支援の届出そのまま 

要支援のケアプラン 

要支援の正式な 

ケアプランを作成 

 

5月分は 

保留 

 

サービスはプラン通り利用 

区分

変更 

 

サービス担当

者会議 

 

認定日 

 

4月分 

通常請求 

 

暫定ケアプラン 

を作成 

 

5 月分月遅れ請求

6月分通常請求 

要支援の契約そのまま 

要支援の届出そのまま 

要支援のケアプラン 

要介護の正式な 

ケアプランを作成 

 

5月分は 

保留 

 

認定結果による契約を

5/1付けで取り直す 

認定結果による届出を

5/1付けでし直す 



 ～例７ ４月末更新の方で、要介護から更新結果が要支援⇒同日区分変更⇒要支援の場合～ 

 4/25           4/30 5/1            5/31     6/5                 6/30 

 

内容 

 

 

 

 

契約 

 

 

 

 

届出 

 

 

 

 

ケアプラン 

 

 

 

給付管理 

プラン請求 

 

 

 

 

 

 ～例８ ４月末更新の方で、要介護から更新結果が要支援⇒同日区分変更⇒要介護の場合～ 

 4/25           4/30 5/1            5/31     6/5                 6/30 

 

内容 

 

 

 

 

契約 

 

 

 

 

届出 

 

 

 

 

ケアプラン 

 

 

 

給付管理 

プラン請求 

 

 

 

 

 

サービスはプラン通り利用 

区分

変更 

 

サービス担当

者会議 

 

認定日 

 

4月分 

通常請求 

 

暫定ケアプラン 

を作成 

 

5 月分月遅れ請求

6月分通常請求 

要介護の契約 

要介護の届出 

要介護のケアプラン 

要支援の正式な 

ケアプランを作成 

 

5月分は 

保留 

 

要支援の契約

を取る 

要支援の届出を 

5/1付けでし直す 

サービスはプラン通り利用 

区分

変更 

 

サービス担当

者会議 

 

認定日 

 

4月分 

通常請求 

 

暫定ケアプラン 

を作成 

 

5 月分月遅れ請求

6月分通常請求 

要介護の契約 

要介護の届出 

要介護のケアプラン 

要介護の正式な 

ケアプランを作成 

 

5月分は 

保留 

 

要支援の契約

を取る 

要介護の契約を 

5/1付けで取り直す 


